Tao Méi Truong Thich Nghi

La tao nhiing thich nghi vé thé chit cho nha ¢ theo
nhu doi hoi trong k& hoach cham séc cia ngudi dé
dé ho duoc tiép tuc ¢ lai trong cong dong.

Gia Han Thém cac Dich Vu Trong Chuong Trinh
cua Tiéu Bang

La céc dich vu vuot qud gidi han trong Chuong
Trinh Medicaid cta Ti€u Bang d6i véi nhitng chita
tri lién quan dén cong viéc lam, vat 1y tri liéu, luyén
tri nhé khi néi, va ngon ngi.

Dich Vu Bénh Tam Than

La dich vu nham gitip d3 nhiing ngudi bi khung
hoang do r6i loan tdm than, bao gom kém ché vé
tanh tinh, diéu dudng chuyén mon, cac dich vu tim
than chuyén biét, va cham séc ti€p sic trong con
khung hoang.

Cham Séc Ca Nhan

La trg gitip vé thé chét, nhic nhd, va gidm sit cdc
cong viéc tryc ti€p cham sdéc cd nhan va cong

viéc nha.

Tham Gia Truc Tiép

La chuong trinh ban ngay gitp cho ngudi tham gia
ti€n dén viéc di 1am qua k& hoach ca nhan, huéng
dan kha nang, cung cdp tin tiic va gidi thiéu, va tao
moi quan hé véi ting ngudi. Dich vu ndy ¢6 thé
dugc cung cép thém trong viéc ti€p xiic véi cong
dong, dich vu huén luyén trudc dé tim viéc lam,
hodc gitip tim viéc 1am.

Dich Vu Huén Luyén Truée Pé Tim Viéc Lam

La dich vu chuén bi cho ngudi 16n di 1am ¢6 luong
hodc khong luong qua viéc gido huéin cac khai niém
nhu tuan hanh, hién dién, hoan tit cong viéc, giai
quyét van dé va su an toan.

Dich Vu Cu Tria Phuc Hoi

Gitip hoc hdi, cai thién hoac duy tri kha nang giao
ti€p va thich nghi can thiét dé sinh song trong cong
dong. Céc dich vu bao gdom trong ho trg cudc séng
1a: nha chung; nha tap thé dugc DDD chiing nhan

va doi song cd trg gitp; cham séc con nuodi, cham
s6c tap thé hodc trung tAm cu tri ¢6 nhan vién. Céc
dich vu chi trong vao siic khde va sy an toan, nang
luc ¢4 nhan va sy chon lua, kha nang va su tu 1ap,
va moi quan hé tich cuc.

Cham Séc Tiép Siic

La su thay phién nham giam bét viéc cham séc clia
c4 nhéan cho nguoi bi tan tat bim sinh.

Dich Vu Dbiéu Duong Chuyén Mon

La dich vu diéu dudng lién tuc, thay phién, hoac
ntra thdi gian (part time) hay dich vu cham séc dugc
uy quyén do y td chinh thitc cung cép.

Dung Cu Y Khoa & Po Tiép Liéu Chuyén Mon

La cdc dung cu va do ti€p liéu can thiét khong duge
dai tho trong Chuong Trinh Medicaid cta Tiéu
Bang nhém gitip cho cd nhan trong nhiing sinh hoat
cuia doi s6ng hiing ngay hoac dé thém sy tién nghi
trong moi truong cua ho.

Dich Vu Tam Than Chuyén Biét

La thim dinh vé tam than, thdm dinh va theo d&i vé
thudc men, va tham vén tam 1y riéng cho nhu cau
cé nhan ctia ngudi bi tan tat bdm sinh 12 nguoi dang
¢6 van dé vé siic khoe tam than.

Tham Van & Huéin Luyén Nhan Vién/Gia Dinh

La sy huén luyén chuyén mon va tham vén cho céc
gia dinh va huéng din vé noi cung cp dich vu
nham ddp Gng cdc nhu cau ctia ngudi d6 mot céch
tot hon.

Gidp Tim Viéc Lam

La tang cudng su ho trg dang dién ti€n ciia cd nhan
va tap thé, gidm sat, va huén luyén trong moi
trudng cua cong viéc nhiam gidp cho cd nhan git
vitng dugc viéc lam c6 luong.

Phuong Tién Di Chuyén

La boi hoan cho noi cham séc nhitng dua dén doi
hoi khong thudc y t€ dé ti€p nhan cac dich vu b
sung dugc deé ra trong k& hoach cham sdc.

Muon biét thém ¢hi tiet,

hay vao website cua DDD trong Internet o dia chi:

hitp://wwwil.dshs.wa.goy/ddd/index.shtml

Khong Ky Thi. Chinh sdch ciia Bo Xd Hoi va Y T¢
la khong dé mot nguoi nao bi ky thi trong co quan
nay hodc nhitng noi ky hop dong véi ho vi ly do
chiing téc, mau da, ngudn goc, phdi tinh, tuéi tdc,
ton gido, tin nguong, tdt nguyén hodc tinh trang
Cuu Chién Binh Chién Tranh Viét Nam, hodc bi tdt
nguyén vé tdm thdn, thé xdc, hodc gidc quan.

Muon biét thém chi tiét, xin lién lac
voi Quan Ly Nguon Tro Gitp, Can
Su Xa Hoi hoac Van Phong DDD
cua Vung:

Vung 1: 509-329-2900
1-800-462-0624

Ving 2: 509-225-4620
1-800-822-7840

Vung 3: 425-339-4833
1-800-788-2053

Vung 4: 206-568-5700
1-800-314-3296

Vung 5: 253-593-2812
1-800-248-0949

Vung 6: 360-725-4250
1-800-339-8227

Nha Tan Tat
Bam Sinh

Dich Vu Bo Sung
Tai Nha va Trong
Cong Dong

&

¥

Nhiing chi tiét can ban lién quan
i dén viéc hoi du diéu kién, su tiép
nhan, va cac dich vu.
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Tém Luoc vé Dich Vu B6 Sung

Dich Vu B6 Sung Tai Nha va Trong Cong Dong
cung c4p thém sy hé trg khi cdc dich vu trong
chuong trinh Medicaid clia tiéu bang va nhitng
nguon trg gitp khac khong c6 du kha nang. Nha
Tan Tat Bim Sinh (DDD) cung ting cac dich vu
trong bon chuong trinh bé sung chinh 12 - Chuong
Trinh Can Ban, Chuong Trinh Phu Thém Ngoai Can
Ban, Chuong Trinh Chinh Y&u, va Chuong Trinh
Bao Vé Trong Cong Dong - mdi chuong trinh déu
¢6 nhitng gi6i han cu thé vé quyén loi, dich vu, va
su gia nhép.
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Céac Tiéu Chuan Can Thiét Deé
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bPuoc Huong Dich Vu B6 Sung

B L3 than chu cua DDD.

W Bi tin tat cin ¢ vAo cdc tiéu chudn dugc 1ap ra
trong Dao Luat An Sinh Xa Hai.

B Loi tiic chua khéu trir ciia ngudi d6 khong dugc
qua 300 phan tram s6 tién SSI va tai san cua ho
khong dugc qué $2,000. Loi titc clia cha me
khong tinh cho con cdi dudi 18 tuéi.

B Nguoi d6 can mitc cham séc trong Co S& Cham
Séc Trung Gian danh cho nguoi Bi Cham Phat
Trién vé Tam Than (ICF/MR).

B K& hoach cham séc di dugc soan thio cho thay
vé nhu cau siic khoe, an toan va chiic nang cua
ngudi d6 s€ dap ting thé nao trong cong dong do
cdc dich vu b6 sung héing thang.

W Nguoi d6 dong y chip nhan cac dich vu tai nha
va trong cong dong la dich vu thay thé€ dudng
vién trong ICF/MR.

Tiép Nhan Dich Vu Bo Sung

Tiéu bang yéu ciu va nhan su chap thuén tir chinh
quyén lién bang cho mot s6 nguoi sé dugc phuc vu

trong chuong trinh bé sung. Mdi dich vu bé sung
gi6i han cho mot s6 nguoi duge phuc vu trong nam
cta dich vu b6 sung. DDD ¢6 quyén trong viéc gidi
han s6 ngudi dugc nhan dich vu bd sung dua vao
ngan quy hién cé danh cho nhiing nguodi méi trong
chuong trinh dich vu b6 sung.

Néu quy vi hién khong dugce hudng dich vu bd sung,
cho dui ¢6 dédp tng dugc céc tiéu chudn ciia dich vu
b6 sung ciing khong bdo dam dugc ring quy vi s&
dugc hudng hodc nhén céc dich vu. Quy vi c6 thé
xin dich vu bé sung bat ¢t liic ndo bing cch lién
lac v6i quan 1y nguon trg gitp. Quy vi phai dép tng
céc tiéu chudn ddi hoi dé dugc ghi tén vao danh
séich nhitng ngudi xin hudng dich vu bé sung.

Quyén Duoc Khiéu Nai

Quy vi dugc quyén khi€u nai vé viéc khudc tir hodc
ngung céc dich vu hay noi cham séc, nhung quy vi
khong ¢6 quyén khi€u nai néu bi khudc tir ghi danh
trong chuong trinh dich vu bé sung. Quy vi ciing
dugc quyén khi€u nai néu quy vi bi khudce tit véi yéu
cau nhan cdc dich vu cua ICF/MR thay vi dich vu
b6 sung clia quy vi. Van phong DDD clia ving s&
cung cép cho quy vi nhitng mau don can thiét.

Bon Chuong Trinh B6 Sung
CHUONG TRINH CAN BAN

Nhitng ngudi trong chuong trinh bd sung nay song
v6i gia dinh hodc tai nha riéng ctia ho 6 su trg gitp
vitng manh, va khong can dén dich vu cu tri. Gia
dinh/ngudi cham séc ¢6 khd nang dé ti€p tuc cham
s6c¢ cho ngudi bi nguy hiém nhung ¢6 thé ti€p tuc
Vi céc dich vu b6 tic, bao gom:

¥ Theo D6i va Tham Van vé Tanh Tinh

¥ Tiép Xic véi Cong Dong

¥ Hudng Dan Cong Dong

¥ Tro Gidp Khén Cép

¥ Tao Moi Truong Thich Nghi

¥ Tri Liéu vé Bénh Do Nghé Nghiép

¥ Tham Gia Truc Tiép

¥ Cham Séc Ca Nhan

¥ Vat Ly Tri Lieu

¥ Dich Vu Huén Luyén Truéc Dé Tim Viéc Lam
¥ Cham Séc Tiép Stc

¥ Dung Cu Y Khoa & D6 Tiép Liéu Chuyén Mon
¥ Dich Vu Tam Than Chuyén Biét

¥ Dich Vu vé N6i, Nghe va Ngon Ngit

¥ Tham Van va Dao Tao Nhan Vién/Gia Dinh

¥ Gitp B3 Tim Viéc Lam

¥ Phuong Tién Di Chuyén

PHU THEM NGOAI CHUONG TRINH CAN BAN
Bao gom tit ca cc dich vu tong quét trong chuong
trinh b3 sung CHUONG TRINH CAN BAN, ké ca
dieu dudng chuyén mon, nha tap thé ngudi 16n va
cdc dich vu cham séc cho nguoi 16n tai noi dang
cu tra.

CHUONG TRINH CHINH YEU

Bao gom noi cu trid phuc hoi va tat ca cdc dich vu
trong chuong trinh b3 sung PHU THEM NGOAI
CHUONG TRINH CAN BAN ngoai trir tro gitip
khén cép.

CHUONG TRINH BAO VE TRONG CONG
PONG

Tat ca cac dich vu trong chuong trinh bd sung
CHINH Yl:fU ngoai trir cham séc cd nhan, cham séc
tiép stc, huéng dan cong dong, ti€p xdc véi cong
dong, nha tap thé nguoi 16n va céc dich vu cham séc¢
cho nguoi 16n tai noi cu trad.

Dinh Nghia vé Dich Vu B6 Sung

Nha Tap Thé Nguoi Lén

La nha tap thé binh thudng do mot ngudi c6 gidy
phép cung tng viéc cham séc cd nhan, cham séc
dac biét, cung tng bita an va chd ¢ cho nhiéu ngudi
nhung khong dugc qua 6 nguoi 16n va khong cé
quan hé ruot thit hoac hon phoi v6i nguoi cung ting
dich vu.

Cham Séc Cho Nguoi Lén Tai Noi Cu Tra

La nha tro ¢6 7 ngudi 16n trg 1én khong ¢ quan hé
vGi nhau, cung cdp cdc sinh hoat ¢4 nhan va tap thé,
gidp trong viéc xin va duy tri nhiing trg gidp tién
nghi trong doi song va dung cu, cong viéc nha, giat
gill, tu udng thudc va diéu tri, tri liéu vé an kiéng,
va su trg gitip vé thé chat cho nhiing sinh hoat trong
doi song hang ngay.

Theo Doi va Tham Van vé Tanh Tinh

La chuong trinh dugc thiét 1ap dé hé trg cho ¢4 nhan
vé céach cu xir nham nang cao vé moi mat ciia ho
trong cong dong, bao gom nhiing can thiép truc tiép
nhéim giam bét cdc tat xau clia ngudi dé dé gidp ho
¢6 kha nang dugc & trong cong dong.

Tiép Xiic v6i Cong Pong

La dich vu cung cép trong cong ddong nham nang
cao va duy tri kha nang, sy hoi nhap cia ngudi do,
va cdc kha nang vé thé chat hoac tinh than dé gidap
cho nguoi d6 tién dén viéc di lam hoac vé huu.

Huéng Dan Cong Dong

La céc dich vu ngdn han nham nang cao su tiép
nhan vé céc hé trg khong chinh thic cta cong dong
va dugc thi€t 1ap dé phat trién su séng tao, linh hoat
va hd trg nguon trg gidp cong dong cho ngudi bi tan
tat bam sinh.

Tro Gitip Khan Cap

La sy gia tang tam thoi s6 tién gidi han hing nam
dugc quy dinh trong dich vu b6 sung ctia Chuong
Trinh Can Ban va Phu Thém Ngoai Chuong Trinh
Can Ban khi doi hoi phéi c6 thém céc dich vu bd
sung dé tranh khoi phai vao ICF/MR.



